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バレンタイン目前 ２０～３０代ＯＬ意識調査  

チョコレートをあげたい“白馬の王子様”、１位は福山雅治と及川光博 
～大河ドラマ「龍馬伝」と、「不動の王子様」が人気を二分～ 

 
日本最大の会員数を誇る乗馬クラブ、株式会社乗馬クラブクレイン（大阪府羽曳野市／以下クレイン）では、２月１４

日（日）のバレンタインデーを目前に、２０１０年１月１８日から１９日にかけ、２０～３０代のＯＬ５１４名を対象として憧れ

の男性像「白馬の王子様」に関する意識調査を行いました。 
 

バレンタインデーを目前に、女性の皆さんは誰に大事なチョコレートを渡そうかと迷われていると思います。多くの女性

会員を抱えるクレインでは「あなたの考える、チョコレートを渡したくなるような『白馬の王子様』にふさわしい男性有名人

（自由回答）」について調査しました。回答の中で最も多かったのが福山雅治、及川光博（同数１位）。以下、３位：三

浦春馬、４位：堂本光一、５位：水嶋ヒロという結果になりました。彼らがトップ５に選ばれた理由には「紳士的」「誠実そ

う」「トータルバランスがよい」などが多く、まじめで紳士的なイメージの有名人に人気が集まりました。 

 

待望されているのは誠実で紳士的な男性像 

今までのドラマの中で、描かれてきた坂本龍馬は「自由人」「剣法の達人」と言ったイメージでしたが、今回のＮＨＫ大河

ドラマ「龍馬伝」の中で福山さんの扮する坂本龍馬は、物腰が柔らかく紳士的で誠実な新しい龍馬の姿です。同数１位

の及川光博さんはダントツのＮｏ.１王子様キャラ。時代の求める誠実な龍馬像が、丌動の王子様キャラ・ミッチーに並

ぶ評価を獲得しました。 

 

ロバが似合う有名人はやっぱり出川哲朗 

一方で「『白馬』とは反対に、かっこ悪いイメージのある『ロバ』に乗っていそうな有名人（自由回答）」について尋ねたと

ころ、１位に選ばれたのは出川哲朗。以下、２位：バナナマン・日村、３位：オードリー・春日などがランクイン。彼らが選

ばれた理由としては「貧相」「ロバに似ている」「とにかくダサい」のコメントが多く寄せられ、ロバがかわいそうになるような

コメントが並びました。 

 

★あなたの考える、チョコレートを渡したくなるような『白馬の王子様』にふさわしい男性有名人（自由回答）    

１位 福山雅治、及川光博 ３位 三浦春馬 ４位 堂本光一 ５位 水嶋ヒロ 

 

★「ロバ」に乗っていそうな男性有名人（自由回答） 

１位  

出川哲朗 
２位 バナナマン 

日村勇紀 
３位 オードリー 

春日俊彰 
４位 ナインティナイン

岡村隆史 
５位 フットボールアワー

岩尾望 

 

今回の調査結果の詳細と「乗馬の似合う女性のランキング」「乗馬に関する意識調査」などを 

こちらのＷＥＢサイトで公表しております＜ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｕｍａ－ｃｒａｎｅ.ｃｏｍ/＞ 
【調査概要】 ――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

調 査 名  ２０～３９歳のＯＬに関する意識調査：憧れの男性像「白馬の王子様」 

調 査 方 法 インターネット調査 

調 査 期 間 ２０１０年１月１８日（月）～１９日（火） 

調 査 対 象 ◇２０～３９歳女性／会社員・公務員／首都圏在住（東京都、神奈川県、千葉県、埼玉県） 

 ◇年収３００万円以上 

有 効 回 答 数 計５１４名◇２０～２４歳（１２６人）、２５～２９歳（１３１人）、３０～３４歳（１２８人）、３５～３９歳（１２９人） 

データの利 用 報道目的であれば記事などへの転載は自由です。但し「株式会社乗馬クラブクレイン 調べ」の旨を必

ず明記してください。またその際は、下記連絡先までご一報いただけると幸いです。 
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２０～３９歳のＯＬに関する意識調査データ（首都圏在住 ５１４名を対象） 
 

★ あなたの考える、チョコレートを渡したくなるような『白馬の王子様』にふさわしい男性有名

人を教えてください（自由回答）  

順位 該当者 得票数 シェア 順位 該当者 得票数 シェア 

１位 
福 山 雅 治 ３０ ５．８４％ ６位 玉 木 宏 ２６ ５．０６％ 

及 川 光 博 ３０ ５．８４％ ７位 細 川 茂 樹 ２３ ４．４７％ 

３位 三 浦 春 馬 ２９ ５．６４％ ８位 Ｇ Ａ Ｃ Ｋ Ｔ ２１ ４．０９％ 

４位 堂 本 光 一 ２８ ５．４５％ ９位 松 本 潤 １８ ３．５０％ 

５位 水 嶋 ヒ ロ ２７ ５．２５％ １０位 岡 田 将 生 １６ ３．１１％ 

※各項目とも少数点第三位以下は四捨五入（以下同様） 
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『白馬の王子様』が似合うイメージは「紳士的」「誠実」「かっこいい」など 
回答の中で最も多かったのが福山雅治、及川光博（同数１位）。以下、３位：三浦春馬、４位：堂本光一、５位：水嶋ヒ

ロという結果になりました。福山雅治は「龍馬伝」効果によるランクイン、やはりＮＨＫ大河ドラマの影響は絶大でした。 

最近人気の若手俳優２名もランクイン。彼らがトップ５に選ばれた理由には「紳士的」「誠実そう」「トータルバランスがよ

い」などが多く、まじめで紳士的なイメージの有名人に人気が集まりました。 
 

チョコをあげたい『白馬の王子様』にふさわしい理由（抜粋） 

「かっこよくて紳士的だから」      東京都   ３９歳 

「あまり浮ついたイメージなく誠実そうなので」    東京都   ３８歳 

「凛としているから。」      埼玉県   ３５歳 

「男らしくもあるけど上品で、馬に乗る姿も絶対に似合う！」  神奈川県  ２６歳 

「かっこいいし、知的な感じがする」     東京都   ２４歳 

「トータルバランスがよいから」     埼玉県   ３６歳

１位  福山雅治            ３０ 
１位  及川光博            ３０ 
３位  三浦春馬          ２９ 
４位  堂本光一         ２８ 
５位  水嶋ヒロ            ２７ 
６位  玉木宏           ２６ 
７位  細川茂樹           ２３ 
８位  ＧＡＣＫＴ         ２１ 
９位  松本潤         １８ 
１０位 岡田将生      １６ 
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★ 「白馬」とは反対に、かっこ悪いイメージのある「ロバ」に乗っていそうな有名人（１名）はど

なたですか。その理由を合わせて教えてください（自由回答） 

順位 該当者 得票数 シェア 順位 該当者 得票数 シェア 

１位 出 川 哲 朗 ９６ １８．６８％ ６位 
南海キャンディーズ 

山里亮太 
１１ ２．１４％ 

２位 
バ ナ ナ マ ン 

日村勇紀 
３０ ５．８４％ ７位 明石家さんま ９ １．７５％ 

３位 
オ ー ド リ ー 

春日俊彰 
２２ ４．２８％ ８位 温 水 洋 一 ８ １．５６％ 

４位 
ナインティナイン 

岡村隆史 
１６ ３．１１％ 

９位 

北 野 武 ７ １．３６％ 

５位 
フ ッ ト ボ ー ル ア ワ ー 

岩尾望 
１６ ３．１１％ 狩 野 英 孝 ７ １．３６％ 
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ロバが似合う有名人はやっぱり出川哲郎 
今回の質問に対し、ダントツの１位に選ばれたのは出川哲朗。以下、２位：バナナマン・日村、３位：オードリー・春日な

どがランクイン。活躍めざましいオードリー・春日が並みいるブサイク芸人を抑えて３位に入りました。彼らが選ばれた理

由としては「貧相」「ロバに似ている」「とにかくダサい」のコメントが多く寄せられ、ロバがかわいそうになるようなコメントが

並びました。 
 

 

「ロバ」に乗っていそうな理由（抜粋） 

「馬というよりロバのイメージ（顔）」    埼玉県   ３０歳 

「足の長さ的にちょうどよさそう」    東京都   ３４歳 

「駄目な感じがするから。ロバが逆にかわいそう。」    神奈川県  ２３歳 

「背が小さくてロバサイズだから」    千葉県   ２８歳 

「ロバにもばかにされて乗れなさそう。」    埼玉県   ３１歳

１位  出川哲朗             ９６ 
２位  日村勇紀    ３０ 
３位  春日俊彰      ２２ 
４位  岡村隆史   １６ 
４位  岩尾望   １６ 
６位  山里亮太      １１ 
７位  明石家さんま    ９  
８位  温水洋一     ８ 
９位  北野武    ７ 
９位  狩野英孝    ７ 
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★ あなたが想像する、最も「乗馬」が似合う女性有名人を挙げてください（自由回答） 

順位 該当者 得票数 シェア 順位 該当者 得票数 シェア 

１位 黒 谷 友 香 １２６ ２４．５１％ ５位 松 嶋 菜 々 子 １８ ３．５０％ 

２位 天 海 祐 希 ３９ ７．５９％ ７位 佐 藤 藍 子 １５ ２．９２％ 

３位 華 原 朋 美 ３０ ５．８４％ ８位 江 角 マ キ コ １４ ２．７２％ 

４位 木 村 佳 乃 ２１ ４．０９％ ９位 黒 木 瞳 １３ ２．５３％ 

５位 米 倉 涼 子 １８ ３．５０％ １０位 黒 木 メ イ サ １１ ２．１４％ 
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乗馬が似合う女性有名人のイメージは「凛としている」「かっこいい」など 
「最も『乗馬』が似合う女性有名人を挙げてください」という質問に対しては、『乗馬』が趣味と公言している黒谷友香が

ダントツの１位を獲得。２位以下には天海祐希、米倉涼子、木村佳乃、江角マキコなど、「凛としている」「さっそうとして

いる」「かっこいい」等のイメージを抱かれている、有名人がランクインしました。 

 

最も「乗馬」が似合うと思った理由（抜粋） 
「実際乗馬している映像を見て、とてもかっこよかったから。」   東京都   ２６歳 

「凛とした美しさに、乗馬という颯爽としたスポーツがお似合い」  東京都   ２８歳 

「さっそうとしていてかっこいい」    埼玉県   ３５歳 

「清楚なイメージが乗馬にマッチしている」    埼玉県   ２３歳 

「かっこいいというイメージがあるから」    東京都   ２３歳

１位  黒谷友香          １２６ 
２位  天海祐希                       ３９ 
３位  華原朊美    ３０   
４位  木村佳乃      ２１ 
５位  米倉涼子     １８ 
５位  松嶋菜々子    １８ 
７位  佐藤藍子    １５ 
８位  江角マキコ   １４ 
９位  黒木瞳   １３ 
１０位 黒木メイサ  １１ 
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「乗馬」をする女性に対して、どんなイメージをお持ちですか（自由回答） 

順位 該当者 得票数 順位 該当者 得票数 

１位 かっこいい １４７ １１位 スマート ２２ 

２位 お金持ち ９８ １２位 優雅 ２１ 

３位 お嬢様 ７８ １３位 アクティブ １８ 

４位 スタイル・姿勢が良い ６１ 
１４位 

颯爽としている １４ 

５位 セレブ ３９ 育ちが良い １４ 

６位 上品 ３４ 
１６位 

馬が好きな人 １２ 

７位 凛としている ３２ 動物好き １２ 

８位 自立した強い女性 ３１ １８位 高貴 １１ 

９位 
ゆとりある生活 ２７ 

１９位 
運動神経が良い ６ 

知的 ２７ エレガント ６ 
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乗馬する女性のイメージは「かっこいい」 

昔からよく聞かれる「お金持ち」「お嬢様」と言った声を抑え、「乗馬」をする女性に対するイメージのＮｏ．１には「かっこ

いい」がランキング入りしました。「かっこいい」以外にも「凛としている」「自立した強い女性」「スマート」など、「乗馬」は

現代女性に好まれそうなイメージを、強く持たれている事がわかりました。 

以上 

【株式会社乗馬クラブクレイン 会社概要】 ――――――――――――――――――――――――――――――― 

[代表取締役会長] 竹野 正次 [設立年月日] １９７１年２月１日 

[従業員数] １，９００名（グループ連結総数） [馬匹数] ２，３６０頭（グループ連結総数） 

[会員数] ３０，０００名（グループ連結総数） [年商] １６０億円(平成２０年度グループ連結決算) 

[本社所在地] 〒５８３－０８６７ 大阪府羽曳野市河原城９９１番地 

[主な事業内容]会員制乗馬クラブの経営、乗馬スクールの開講など、全国３０箇所で展開 

１位 かっこいい            １４７ 
２位 お金持ち                 ９８ 
３位 お嬢様               ７８ 
４位 スタイル・姿勢が良い       ６１ 
５位 セレブ         ３９ 
６位 上品      ３４ 
７位 凛としている    ３２ 
８位 自立した強い女性    ３１ 
９位 ゆとりある生活         ２７ 
９位 知的          ２７ 
１１位 スマート        ２２ 
１２位 優雅        ２１ 
１３位 アクティブ     １８ 
１４位 颯爽としている    １４ 
１４位 育ちが良い    １４ 
１６位 馬が好きな人  １２ 
１６位 動物好き  １２ 
１８位 高貴   １１ 
１９位 運動神経が良い      ６ 
１９位 エレガント      ６ 


